
PROFESSIONAL

Практические особенности рецептур
и использования в терапевтических протоколах

Проверено и одобрено Ростестом,
получен Золотой знак качества



ТРИХОЛОГИЧЕСКАЯ СИСТЕМА

Сделано врачами для врачей.

«TimeToGrow™» –это профессиональная 

трихологическая программа, разработанная 

врачами (дерматологами-трихологами, 

физиотерапевтами) и биологами, при поддержке 

специалистов по физике.

Программа создана и апробирована врачами- 

трихологами, которые более 15 лет углубленно 

занимаются проблемами волос.



ТРИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ 
ДЛЯ МЕДУЧРЕЖДЕНИЙ 

ДОМАШНИЙ УХОД
Для взрослых и детей с 2-х лет

Дерматологические пилинги для кожи головы
Аппаратные процедуры со специализированными 
средствами:
 - Ультразвук
 - Лазер (низкоинтенсивная лазерная терапия)
 - Электротерапия
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Трихологическая программа Time To Grow
признана  в престижном  конкурсе «Хрустальный лотос»
Лучшей профессиональной программой лечения волос - 2016



Профессиональные 
и домашние средства
Time To Grow
в 2020 г., помимо обязательных систем 
Сертификации, получили
Золотой знак качества Ростеста



Препараты Time To Grow 
в 2022 г. получили
Международную премию 
THE FASHION and BEAUTY AWARDS  

ЛУЧШИЙ БРЕНД
ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ ВОЛОС



НОЗОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАНИЯ

Андрогенетическая алопеция

Телогеновая алопеция

Себорейный дерматит и перхоть

Гнездная алопеция, псориаз, фолликулиты –  
как дополнение к лекарственной  терапии



ПРОГРАММЫ 
ДЛЯ ОСОБЫХ СЛУЧАЕВ

Мужчины и женщины, anti-age

Беременные и кормящие 

Возрастные пациенты

Дети с 2-х лет и подростки



ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ

Брови БородаВолосистая
часть головы



ПРОГРАММА TIME TO GROW

КОМПЛЕКСНОСТЬ

ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ

1 2 3 4

ДОМАШНИЙ 

УХОД

ФИЗИО-

ТЕРАПИЯ

Терапия рекомендуется поэтапно, в фокусе – сохранение

регенераторного потенциала при постоянном использовании

ПСИХО-

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ 

КОРРЕКЦИЯ

ПИЛИНГИ



ЭФФЕКТИВНОСТЬ
ПЕРЕНОСИМОСТЬ ПРИ ДОЛГОСРОЧНОМ/
ПОСТОЯННОМ ИСПОЛЬЗОВАНИИ



ПРЕПАРАТЫ 
ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА
ЭФФЕКТИВНОСТЬ

Основана на комплексной оптимизации 
метаболизма, поэтому развивается 
постепенно и накопительно, 
но СОХРАНЯЕТСЯ СТАБИЛЬНО



ПРЕПАРАТЫ ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА
ЭФФЕКТИВНОСТЬ
НАДЕЖНЫЙ МАРАФОНЕЦ



ПРОБЛЕМЫ ПРИМЕНЕНИЯ
СРЕДСТВ В ТРИХОЛОГИИ

ПОБОЧНЫЕ ЭФФЕКТЫ
ПРИВЫКАНИЕ

Недостаточная эффективность, привыкание 

Привыкание – снижение/отсутствие эффекта ранее
с успехом применяемого препарата 

Привыкание – это общебиологическая закономерность

Уменьшение чувствительности и числа рецепторов

Изменение пострецепторных механизмов

ПАЦИЕНТ



ДИНАМИКА ЭФФЕКТА 
НА МИНОКСИДИЛ 4,5 ГОДА

«Ж, 39 лет, диагноз АГА. 
Беспокоит поредение и выпадение волос.
По рекомендации дерматолога 
использовала год миноксидил 2 %, 
эффективность была хорошая, затем снизилась.
Перешла на пену 5%, использовала год, было хорошо. 
Снизился эффект от пены, перешла на раствор 5%, 
уже 2,5 года его использую. 
Эффект от р-ра 5% снизился, 
последние месяцы наблюдаю 
ухудшение, выпадение волос, 
поредение».



КАК БОРОТЬСЯ С ПРИВЫКАНИЕМ?

Наиболее эффективный способ преодоления привыкания —
комбинированная лекарственная терапия

Эффективным способом предупреждения привыкания является комбинированное 
применение препаратов определенного типа действия, но с разными механизмами

Из интервью с  А. Соловьевым, д-р мед. наук, 
руководителем Межведомственной 
лаборатории доклинического изучения 
лекарственных средств, по вопросу привыкания 
к лекарственным средствам 



ПРЕПАРАТЫ 
ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА
ЭФФЕКТИВНОСТЬ

ЦЕЛЬ 

Несколько разных типов стимуляторов 
роста волос (принципиально разные 
механизмы стимуляции)
Несколько разных типов ингибиторов 
действия дигидротестостерона 
на фолликулы

Снижение риска развития привыкания 
и резистентности при длительном 
и постоянном применении. 
Каждые несколько лет дополнительно 
вводится новый тип стимуляторов
и предлагаются программы для 
их ротации



ПРЕПАРАТЫ 
ДЛЯ ДОМАШНЕГО УХОДА
ПЕРЕНОСИМОСТЬ

ЦЕЛЬ 

Особенности основы-носителя
активных ингредиентов: 
На биоидентичных носителях: 
гликозамингликаны, фосфолипиды, NMF 
(натуральный увлажняющий фактор) и т.д.

Содержат несколько типов 
противовоспалительных, 
антиоксидантных, метаболических 
ингредиентов 

максимально хорошая переносимость
при длительном регулярном использовании 



Комплекс бициклических 
монотерпеновых диолов 
«Пинадиол + камфанедиол»

1 АКТИВНЫЙ ЛОСЬОН

1%

Комплекс сигнальных 
молекул из натуральных 
пептидов

5%

Кегаба
(аналог натурального 

нейромедиатора)

БИО-ЭНЕРДЖИ

10%

Капиксил
(ацетил-3 пептид)

5%

Аденозин

4%

Гистидин/аланин/лизин 
три - пептид с ионами 
меди

АКТИВНЫЙ ЛОСЬОН

10%

NAADP

5%

Пирролидинил 
диаминопиримидин оксид
(аналог миноксидила)

5%

Гистидин/аланин/лизин 
трипептид с ионами 
меди

DNA + PEPTIDE

10%

Натуральная ДНК 
лосося в уникальной 
транспортной среде

10%

3

2

4



Nikkol, Япония

DuPont Tate&Lyle, США

Maruzen pharmac, Япония

Lubisol, Англия

Cognis, Германия

Rohm&Haas, США

Solabia, Франция

Degussa, Германия

Textron, Испания

CABB, Германия

Uniqema, Германия

CLR, Германия

Hayashibara, Япония

CRODA, Англия

Chemipol, Испания

Res Pharma, Италия

Bayer, Германия

Kraeber, Германия

BASF, Германия

Ajinomoto, Япония

Evonik, Германия

Dow Corning, Бельгия

Brenntag, Бельгия

Induchem, Швейцария

DSM, США

Ciba, Швейцария

Gattefosse, Франция

Rhodia, Франция

Akema, Италия

Alban Muller Int, США

Сrodarom, Англия

Concept Aromatique, Франция

Idena, Италия

ПОСТАВЩИКИ АКТИВНЫХ ИНГРЕДИЕНТОВ 
И ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ ВЕЩЕСТВ TIME TO GROW



При сочетании патологии/жалоб
и на кожу, и на рост волос

Например: АГА, хрТА + явления дерматита разной
степени выраженности лечебный курс начинается
с курса «ДЛЯ КОЖИ», пока без использования лосьонов

ПРАКТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПРИМЕНЕНИЯ



КОЖА ГОЛОВЫ И ФОЛЛИКУЛЫ 

Много пациентов обращаются с комплексом жалоб: 
проблемы  кожи головы (десквамативные и себо-
рейные процессы, раздражение и повышенная      
чувствительность кожи, зуд) выпадение/поредение 
волос 

Практикуется одновременное назначение препара-
тов «для кожи» (шампуни, тоники, маски) и «для 
фолликулов, для роста волос» (лосьоны)

В программе Time To Grow рекомендован 1 этап 
нормализации состояния кожи, 1-3 месяца, пока 
без использования лосьонов

После нормализации состояния кожи стимуляторы 
дадут бОльший эффект, в то время как на воспа-
ленную кожу могут вызвать дополнительное раз-
дражение



РОЛЬ МИКРОБИОМА В БИОЛОГИИ 
И ЗАБОЛЕВАНИЯХ ВОЛОСЯНЫХ 
ФОЛЛИКУЛОВ КОЖИ ГОЛОВЫ

Exp Dermatol 2020 Mar

Katarzyna Polak-Witka , Lidia Rudnicka, Ulrike Blume-Peytavi , Annika Vogt

В последние годы все большее внимание уделяется микробиому поверхности кожи и его роли 

в кожных заболеваниях. Волосяные фолликулы (ВФ) скальпа образуют трубчатые инвагинации, 

которые глубоко проникают в кожу и содержат множество микроорганизмов. Туда наблюдается 

миграция иммунных клеток, причем в зоны непосредственной близости от иммунно- 

привилегированных участков, имеющих решающее значение для цикла и регенерации волося-

ных фолликулов. Это  делает ВФ очень восприимчивой структурой.

В зависимости от состава и глубины проникновения микробиота может вызывать инфекцион-

ные процессы, а также может способствовать провоспалительной среде и развитию хрониче-

ских заболеваний кожи головы.

Было постулировано участие микробиома и локального иммунитета в регуляции цикла роста 

волос. 



1 ЭТАП ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОТОКОЛА: 
МИШЕНЬ – КОЖА И ЛОКАЛЬНЫЙ ИММУНИТЕТ

ЦЕЛЬ

Восстанавливающий шампунь с церамидами - ежедневно/через день

Маска-прешампунь + Нейтрализатор - 1-3 раза в неделю

Восстанавливающая маска - 2-4 раза в неделю

Противовоспалительное и антисептическое действие 

(в исследовании доказано бактерицидное и микробицидное действие против 

колоний Золотистого стафиллококка, Кандиды альбиканс и Малассезий)

Иммуномодулирующее действие

Препараты включают спектр ингредиентов, направленных на комплексное 

усиление локального иммунитета

КУРС НОРМАЛИЗАЦИИ СОСТОЯНИЯ КОЖИ - 1-3 МЕСЯЦА 
в зависимости от степени выраженности проблем. 
Только потом переход к лосьонам! 
После перехода к лосьонам ПРОДОЛЖАТЬ поддерживающее 
применение препаратов «для кожи» в более 
редком режиме, так как речь об  условных патогенах 
и о комменсалах, постоянно живущих на коже



ДЕРМАТОЛОГИЧЕСКИЕ ПИЛИНГИ 
TIME TO GROW

30% и 50% 

водорастворимой гликолевой кислоты 

и 2% жирорастворимой салициловой кислоты 

(без изопропилового спирта, т.е. комфортный  запах),

рН 2.6 и 2.0 соответственно

Антиоксидантные и противовоспалительные 
ингредиенты введены дополнительно 



ОБЪЕКТЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИ

Штаммы дрожжей из коллекции Лаборатории физиологии грибов и бакте-
рий ФГБНУ «Научно-исследовательского института вакцин и сывороток 
им. И.И. Мечникова» - Malassezia furfur #1451, Malassezia furfur #607; свеже-
выделенные штаммы Malassezia spp. – получены путем смыва щелочным 
фосфатным буфером с поверхности кожи пациентов с себорейным дермати-
том и идентифицированы методом [Guillot J., Gueho E, 1996]. 

Штаммы стафилококков  получены методом смыва щелочным фосфатным 
буфером с поверхности кожи пациентов с фолликулитом и идентифицирова-
ны по стандартной схеме [Арзуманян В.Г. с соавт., 2004]. 

Культивирование дрожжей проводили на плотной селективной модифициро-
ванной среде Диксона в чашках Петри при температуре 32 гр. [Yarrow , 1998, 
Арзуманян В.Г., 2000]. Стафилококки культивировали на среде Хоттингера. 

Препараты: 
 1 - Маска-прешампунь «Глубокое очищение» Time To Grow;
 2 -  Крем-пилинг для кожи головы 30% Time To Grow;
 3 -  Крем-пилинг для кожи головы 50% Time To Grow. 



Культуру клеток дрожжей в концентрациях 108–106 КОЕ/мл соединяли с неразбавленными 
препаратами и инкубировали в течение 15 мин. при 32 градусах

По истечении 15 мин. делали высевы на чашки Петри со средой Диксона, которые 
инкубировали при 32 гр. в течение 7 суток

независимо от плотности культуры 15 минут экспозиции достаточно 
для полного уничтожения клеток дрожжей Malassezia spp.

1 ряд – препарат #1 – отсутствие роста;

2 ряд – препарат #2 - отсутствие роста;

3 ряд – препарат #3 - отсутствие роста;

4 ряд – без препаратов (контроль) – 
            рост культур пропорционален 
            концентрации суспензии клеток.

ДЕЙСТВИЕ ПРЕПАРАТОВ #1, 2 И 3 
НА КЛЕТКИ MALASSEZIA FURFUR, 
ОЦЕНЕННОЕ МЕТОДОМ СЕРИЙНЫХ РАЗВЕДЕНИЙ

ВЫВОД



Культуру клеток дрожжей в концентрациях 109–107 КОЕ/мл соединяли с неразбавленными 
препаратами и инкубировали в течение 15 мин. при 37 градусах

По истечении 15 мин. делали высевы на чашки Петри со средой Хоттингера, которые 
инкубировали при 37 гр. в течение 3 суток

независимо от плотности культуры 15 минут экспозиции достаточно 
для полного уничтожения клеток стафилококков

1 ряд – препарат #1 – отсутствие роста;

2 ряд – препарат #2 - отсутствие роста;

3 ряд – препарат #3 - отсутствие роста;

4 ряд – без препаратов (контроль) – 
            рост культур пропорционален 
            концентрации суспензии клеток.

ДЕЙСТВИЕ ПРЕПАРАТОВ #1, 2 И 3 
НА КЛЕТКИ STAPHYLOCOCCUS AUREUS, 
ОЦЕНЕННОЕ МЕТОДОМ СЕРИЙНЫХ РАЗВЕДЕНИЙ

ВЫВОД



ДОМАШНИЙ ПИЛИНГ 
«МАСКА-ПРЕШАМПУНЬ»

ОЧИЩЕНИЕ И ПИЛИНГ - гликолевая и салициловые 
кисловы

БАКТЕРИЦИДОЕ/МИКОЦИДНОЕ ДЕЙСТВИЕ - 
уничтожение колоний золотистого стафилококка, 
малассезии и кандиды

ВЯЖУЖЕЕ, ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОЕ – экстракт 
галлы дуба и вирджинский гаммамелис

АКТИВАЦИЯ РОСТА ВОЛОС - аргинин, 
предшественник окиси азота

АНТИАНДРОГЕН И СЕБОРЕГУЛЯЦИЯ - цинк РСА 
и зеленый чай в липосомах

Baharuddin NS, Abdullah H, Abdul wahab WN. Anti-Candida activity of Quercus infectoria gall extracts against Candida species. J Pharm Bioallied Sci. 2015;7(1):15-20

Ayub Ebadi Fathabada, NabiShariatifar, Karim Mardania and Issa Mohammadpourfard Study on antibacterial and antioxidant activity of Oak gall (Quercus infectoria) extracts. 



МАСКА-ПРЕШАМПУНЬ 
«ГЛУБОКОЕ ОЧИЩЕНИЕ» 

Со средствами Time to grow

С другими косметическими 
или лекарственными препаратами 

Готовит кожу головы к нанесению любых последую-
щих препаратов, очищает и разогревает, активиру-
ет метаболизм и усиливает проницаемость кожи.

Результат  заметен с первого применения, 
повышает комплаентность пациентов.



РАСТИТЕЛЬНЫЕ САПОНИНЫ

Имеют антибактериальные и противогрибковые, 
противовоспалительные свойства 

Оказывают смягчающий эффект, сохраняют 
естественный уровень кислотности, увлажняют

Пена, которую образуют сапонины, менее обильна 
и не сушит

Входит в Восстанавливающий шампунь 
и Нейтрализатор



Синдромный подход к выбору препаратов
При сочетании выраженного выпадения волос 
и поредения волос курс начинается 
с препаратов БЕЗ функции стимуляции неогена

2 ЭТАП ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРОТОКОЛА: 
МИШЕНЬ – ФОЛЛИКУЛЫ



Лосьоны «стабилизаторы выпадения», 
адаптогенная функция
Острое выпадение

с аналогом
миноксидила

Лосьоны «стимуляторы роста»
К адаптогенной функции добавлена
функция стимуляции неогена (роста волос)
Снижение густоты волос, истончение

ЛОСЬОНЫ TIME TO GROW



Острое выпадение

Острое выпадение

Снижение густоты волос, 
истончение

Снижение густоты 
волос, истончение

ЛОСЬОНЫ TIME TO GROW



Лосьоны
«Стабилизаторы»
2-3 месяца > 

Оптимизация 
микроокружения 
фолликулов,
локального 
метаболизма

Лосьоны 
«Стимуляторы» - 
постоянное 
использование,
при необходимости 
в сочетании со 
«Стабилизаторами»> 

ЛОСЬОНЫ TIME TO GROW



ЛОСЬОН SOS ДЛЯ ВОЛОС

Dipotassium glycyrrhizinate* — водорастворимое производное 
глицирризиновой кислоты — 2% (максимальная эффективная концентрация) 
— обладает выраженной противовоспалительной активностью

Enteromorpha compressa extract - экстракт олигосахаридов из морских 
водорослей, противовоспалительное действие

Fomes officinalis (mushroom) extract – экстракт древесного гриба, 
обеспечивает вяжущий и противовоспалительный эффект, снижает 
активность сальных желез

Julgans nigra extract - экстракт черного ореха, подавляет болезнетворные 
микроорганизмы и обладает противовоспалительным действием

Hydrolyzed yeast protein, pyridoxine, niacinamide, panthenol, allantoin, 
threonine, biotin — комплекс витаминов, биологически активных веществ 
и аминокислот, укрепляют и питают фолликулы волос, снижают воспаление



ЛОСЬОН SOS ДЛЯ ВОЛОС

Практические особенности
Сушит, вяжет поэтому идеален когда острое 
сильное  выпадение сочетается с повышенной 
жирностью кожи

Может давать разогрев и почесывание кожи, 
не путать с раздражением

При сухой коже обязательно сочетать 
с Восстанавливающей маской 

Против выпадения применяется в чередовании 
через день с Поляризованным Стимулирующим 
лосьоном (нормальная или жирная кожа)     
или Детским лосьоном (сухая атопичная кожа)



СТИМУЛИРУЮЩИЙ ПОЛЯРИЗОВАННЫЙ ЛОСЬОН
(НЕ ДЛЯ РОСТА ВОЛОС, ОТ ВЫПАДЕНИЯ И ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ КОЖИ)

Натриевая соль пирролидон-карбоновой кислоты+мочевина - 
противовоспалительное и увлажняющее действие. Часть натурального  
увлажняющего  фактора! Основа-носитель препарата

Креатин и ниацинамид - адаптация к стрессу, поддержка энергетического 
статуса и дыхания клетки

Эсцин и глюкозил-геспередин - адаптогены, укрепляют стенки сосудов, 
антиоксиданты

Дикалий глицирризинат и экстракт зеленого чая - противовоспалительное, 
стресс-адаптирующее и антикосидантное действие

Цинковая соль пирролидон-карбоновой кислоты – противомикробная, 
противовоспалительная, антиандрогенная активность, себорегулирующий 
компонент

Метаболики:  метилсульфонилметан, ниацинамид, кальций пантотенат, 
натрия аскорбил фосфат, токоферол ацетат, пиридоксин  

Экстракт карликовой пальмы – противовоспалительное  и антиандрогенное 
действие



СТИМУЛИРУЮЩИЙ
ПОЛЯРИЗОВАННЫЙ ЛОСЬОН 

В программах лечения выпадения волос 
вместе с SOS для волос или Детским лосьоном 

В программах лечения АГА у подростков, 
беременных, при ранних стадиях  АГА, для 
чередования со стимуляторами неогена

В программах лечения перхоти и себорейного 
дерматита, особенно в ситуации «жирной сухой 
кожи», когда мало NMF и поверхность кожи 
сухая и шелушащаяся, а сальные железы 
перегружены застойным сальным секретом 
(на лице видны как «черные точки») 

Препарат не скоропомощного  (как ГКС), 
а накопительно-долгосрочного действия



ЛОСЬОНЫ-СТИМУЛЯТОРЫ РОСТА ВОЛОС

Используются «по нарастающей» - от умеренных стимуляторов к сильным, 
повышение интенсивности (при необходимости) каждые 6-12 месяцев

   
 С аналогом

   
    

  м
иноксидила

   Без миноксидила



ЛОСЬОНЫ-СТИМУЛЯТОРЫ РОСТА ВОЛОС

1

НАРАСТАНИЕ ИНТЕНСИВНОСТИ СХЕМЫ 
ПЕРЕХОД К КАЖДОМУ СЛЕДУЮЩЕМУ ЭТАПУ НЕ РАНЕЕ 6-12 МЕСЯЦЕВ

ОБЯЗАТЕЛЬНО МАСКУ-ПРЕШАМПУНЬ ДЛЯ ПРОНИЦАЕМОСТИ КОЖИ И ВОССТАНАВЛИВАЮЩИЙ ШАМПУНЬ 

С ВОССТАНАВЛИВАЮЩЕЙ МАСКОЙ, ЕСЛИ ЕСТЬ В ПРОГРАММЕ ТРИ-ЭНЕРДЖИ (ИЛИ СТОРОННИЙ МИНОКСИДИЛ)

Активный 
через день

2
Активный каждый вечер + 
Био-Энерджи через день 
на бОльшее поредение 
утром или чередовать 
Активный с Био-Энерджи 
через день 

3
Чередовать Активный 
и Био-Энерджи через 
день, дополнительно - 
DNA-Peptide 
2-3 раза в неделю

4
Чередовать Активный 
и Три-Энерджи через 
день, дополнительно - 
DNA-Peptide 2-3 раза 
в неделю



ЛЕЧЕНИЕ 
ХРОНИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ
СОПРЯЖЕННЫХ С ИНДИВИДУАЛЬНЫМИ 
ОСОБЕННОСТЯМИ МЕТАБОЛИЗМА 
(В ТОМ ЧИСЛЕ, ЛОКАЛЬНОГО) И ОБРАЗА ЖИЗНИ

Андрогенетическая алопеция (выпадение 
волос по женскому и мужскому типу)

Хроническая телогеновая алопеция
 - Лечение  часто продолжается всю жизнь, 
   пока человеку нужны волосы 
 - Требует сохранения регенераторного 
   потенциала 



ИЗ ЛИЧНОГО БЛОГА ДЕВУШКИ «40+»

«И вот начинается: волосы, теряющие блеск 
и юность, еще надо как-то уложить. Хотя как 
ни укладывай, по ним все равно заметен 
возраст.

Не руки и шея возраст выдают - 
волосы-предатели бегут впереди всех паро-
возов!»



АЛОПЕЦИИ И ВОЗРАСТ

АЛОПЕЦИИ

СОСТОЯНИЕ 
ВОЛОС

ВОЗРАСТНЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ



С ВОЗРАСТОМ 
КОЛИЧЕСТВО ЛИПИДОВ
В ВОЛОСАХ УМЕНЬШАЕТСЯ

Hair Aging in Different Races and Ethnicities

2021 Jan; 14(1): 38–44. Mayra B C Maymone et al.

Возрастные изменения влияют на блеск, 
мягкость и гладкость волос. Двумя 
основными источниками липидов волос 
являются клетки матрикса волоса 
(холестерин, сульфат холестерина, 
церамиды, ковалентные жирные кислоты, 
18-метилэйкозановая кислота) и сальные 
железы, связанные с волосяными 
фолликулами (сквален, восковые эфиры, 
триглицериды и общее количество 
жирных кислот). 



ЦЕРАМИДЫ – НЕ ТОЛЬКО БАРЬЕРНАЯ ФУНКЦИЯ

Ceramide synthase 4 regulates stem cell homeostasis and hair follicle cycling

2015 Jun;135(6):1501-1509. Franziska Peters et al.

Церамиды  не только имеют решающее значение для барьерной функции кожи, 
но  также вовлечены в регуляцию популяции стволовых клеток. 

Церамидсинтаза 4 (CerS4) экспрессируется в эпидермисе взрослых мышей, где она 
локализована в межфолликулярном эпидермисе и сально-волосяном фолликуле. 

Инактивация CerS4 у мышей приводила к преждевременной активации стволовых 
клеток и способствовал пролонгированному анагену, который со временем истощал 
стволовые клетки, что в конечном итоге приводило к выпадению волос.

Данные показывают, что композиция эпидермальных церамидов может быть 
вовлечена в регуляцию стволовых клеток волосяных фолликулов.



ИСТОЧНИК БИОИДЕНТИЧНЫХ 
ЛИПИДОВ ЭПИДЕРМИСА И ВОЛОС – 
ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ ЛИНИЯ 
TIME TO GROW

Восстанавливающий шампунь 

Восстанавливающая сыворотка

Восстанавливающая маска 

Содержат биоидентичный комплекс церамидов 1,3,6: 
фитосфингозина и холестерола в высокой рабочей 
концентрации

В сочетании с компонентами натурального увлажняющего 
фактора, жирными кислотами, также изнашивающимися 
с возрастом



ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ ЛИНИЯ 
TIME TO GROW

Естественная интеграция
в жидкокристаллическую
структуру

Chem Phys Lipids. May 30. 2018:

Impact of the ceramide subspecies on the nanostructure of stratum corneum lipids using neutron scattering and molecular dynamics simulations. 

Schmitt T, Gupta R, Lange S, Sonnenberger S, Dobner B, Hauß T, Rai B, Neubert R.

Нанесение биоидентичного комплекса церамидов 1,3,4, фитосфингозина  и холестерола  восстанавливает  
эпидермальный  барьер, рецепторную и иммунную функцию поврежденных или стареющих кожи и волос

> >
В отличие от нефизиологических липидов (вазелина), биоидентичные липиды 
способны проникать как через интактный, так и повреждённый роговой слой. 



Ж, 41 ГОД. СОЧЕТАНИЕ АГА и ТА 
8 ЛЕТ ПРИМЕНЕНИЯ ПРОГРАММЫ TIME TO GROW

33 года

41 год

Процедуры: ЧЭНС+НИЛИ, ближе к 40  присоединили УЗ. Регулярный домашний уход без миноксидила



Ж, 42 ГОДА. СОЧЕТАНИЕ АГА и ТА 
8 ЛЕТ ПРИМЕНЕНИЯ ПРОГРАММЫ TIME TO GROW

34 года

42 год

Процедуры: НИЛИ, дерматологические пилинги. 2 года назад присоединили карбокситерапию.
Регулярный домашний уход Time To Grow. Без миноксидила.



М. 37 ЛЕТ. СОЧЕТАНИЕ АГА И ТА 

37 лет

Через 6 месяцев

Нутрициональная коррекция, совместное ведение с эндокринологом. 
Регулярный домашний уход Time To Grow. Без миноксидила на протяжении 6 мес.
Наблюдение доктора Сатиной Е.В.





ФОТОТРИХОГРАММА

До лечения 

На фоне лечения 
через 6 мес 





КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ 

До лечения 

Фототрихограмма: 

Через 6 месяцев 



ПРОЧНОСТЬ ВОЛОСА НА РАЗРЫВ

Исследуемый
параметр

Исходное
значение

После 6-месячного 
применения

Изменение 
+/-, %

Прочность 
волоса н
а разрыв, 
г/волос

100,0 120,0 +20,0 
(укрепление 
волоса)



ЭЛАСТИЧНОСТЬ (УПРУГОСТЬ) ВОЛОСА 
(НЕОБРАТИМАЯ ДЕФОРМАЦИЯ ПРИ ВОЗДЕЙСТВИИ НАГРУЗКИ)

Исследуемый
параметр

Исходное
значение

После 6-месячного 
применения

Изменение 
+/-, %

Необратимая 
деформация 
волоса под 
нагрузкой, мм 

2,5 8,0 +220,0 



ОЦЕНКА УВЛАЖНЕННОСТИ КОЖИ ГОЛОВЫ

Исследуемый
параметр

Исходное
значение

После 6-месячного 
применения

Изменение 
+/-, %

Увлажнение, 
усл. ед. 

28,3 31,2 +10,2 



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
И ДОМАШНИЕ СРЕДСТВА
TIME TO GROW
помимо обязательных
систем Сертификации,
получили 
ЗОЛОТОЙ ЗНАК КАЧЕСТВА РОСТЕСТА
в 2020 году



ВЫВОДЫ

Результаты исследования клинической эффективности средств 
для активации роста волос Time To Grow при андрогенетической 
алопеции у женщин объективно свидетельствуют о том, что они 
обладают заявленными эффектами по активации роста волос, 
увлажнению кожи головы и восстановлению качества стержней волос 



АКТИВНЫЙ ЛОСЬОН
ДЛЯ СТИМУЛЯЦИИ РОСТА ВОЛОС

Пинадиол+камфанедиол – улучшает кровоснабжение 
волосяного фолликула, активирует клетки волосяного 
сосочка, стимулирует их переход в фазу роста.

При этом не приводит к воспалению: важная особен-
ность, отличающая от миноксидила и его аналогов, 
нередко вызывающих раздражение кожи

Ингредиенты с компонентами для синтеза стержня 
волоса – ацетилцистеин, ацетилметионин, метилсуль-
фонилметан

Стимуляторов белкового синтеза – ниацинамид, АТФ

При постоянном применении оказывает накопительное 
поддерживающее воздействие на жизнедеятельность ВФ 
и синтез компонентов стержня формирующегося волоса 



АКТИВНЫЙ ЛОСЬОН

Серосодержащие аминокислоты - ацетилцистеин + ацетилметионин - субстрат  для синтеза стержня  волоса

Кальция пантотенат, натрия аскорбил фосфат, токоферола ацетат, пиридоксин - витамины, ключевые регуляторы 
метаболизма фолликула, швейцарский запатентованный комплекс

Ниацинамид + креатин + АТФ усиливают энергетический потенциал, клеточное дыхание и нормализуют 
митохондриальную функцию

Экстракт карликовой пальмы и цинк - уменьшения влияния андрогенов на фолликул, противовоспалительное действие

Этинилпантенол (провитамин В5) + инозитол – нейропротекторное, противовоспалительное действие

Пинадиол + камфанедиол – активация фибробластов дермальной папиллы фолликула 

Сигнальные молекулы  из пептидов молока - пролонгация анагена, стимуляция анагена в кеногеновых фолликулах  

Дикалия глицирризинат - комплексное противовоспалительное действие 

Фитосомы зеленого чая - антиоксидантное, онкопротекторное, anti-age  действие 
 
Сфинголипиды, заключенные в фосфолипиды  (керамиды 3; керамиды -6 II; керамиды 1, фитосфингозин; холестерол) 
восстановление защитных свойств липидной мантии, регуляция кератинизации, регуляция  качества синтеза стержня 
волоса. Противовоспалительное, успокаивающее и  регенерирующее действие



БИЦИКЛИЧЕСКИЕ МОНОТЕРПЕНОВЫЕ ДИОЛЫ 
(ПИНАДИОЛ+ КАМФАНЕДИОЛ)

Стимулируют  образование эндогенного оксида 
азота в коже 

Уровень оксида азота определялся через 24 часа 
после нанесения колориметрическим нитрит/нитрат 
методом, т.е. пролонгированное действие. 

ПИНАДИОЛ+ КАМФАНЕДИОЛ – ЭКВИМОЛЯРНАЯ СМЕСЬ – РАЗРАБОТКА БИОФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ КОМПАНИИ AGL DERMATIS (США), 

СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩЕЙСЯ НА НАУЧНЫХ И ПРИКЛАДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЯХ , РАЗРАБОТКАХ В ОБЛАСТИ БИОЛОГИИ КЛЕТКИ 



АКТИВНЫЙ ЛОСЬОН
Стимулятор роста волос, 
активирует спящие фолликулы

В ранние стадии АГА, у беременных и подростков чередуется 
с Поляризованным Стимулирующим лосьоном

При продвинутых стадиях АГА чередуется с Био-Энерджи, 
DNA-Peptid, Три-Энерджи



НАТУРАЛЬНЫЙ СТИМУЛЯТОР
«БИО-ЭНЕРДЖИ»

Основа-носитель: 
гидролизованные гликозаминогликаны + алоэ

Клинически доказана стимуляция роста волос:

N-Carboxy Ethyl Gamma Butyric Acid, Cegaba* - аналог природного 

нейромедиатора

Ацетил тетрапетид-3, Capixil* - запатентованный пептидный комплекс 

Аденозин* - эндогенный нуклеозид

Антиандрогенное действие:

Biochanin А - изофлавон из красного клевера, 

Saw Palmetto* - экстракт карликовой пальмы

Антиоксидантная и адаптогенная функция:

Ниацинамид*, экстракты косточек винограда и Гинко Билоба, витамин Е

*Использованы максимальные рабочие концентрации



ПРАКТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ
«БИО-ЭНЕРДЖИ»

На натуральной основе (ингредиенты растворены в геле  
из алоэ и гликозамингликанов) но не тяжелит волосы

Оптимальное средство для бровей: обеспечивает 
одновременно лечение и стайлинг

Флакон 50 мл удобен для транспортировки, пробной 
покупки, использования на ограниченные зоны или брови

Используется на зоны максимального поредения или 
весь скальп



КОНЦЕНТРАТ БУСТЕР/ЛОСЬОН 
ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ РОСТА 
ВОЛОС ТРИ-ЭНЕРДЖИ ФАКТОР 5%

ТРИ ЭФФЕКТИВНЫХ АКТИВАТОРА
1. Гистидин/аланин/лизин три – пептидс ионами меди
2. NAADP (антиандроген и стимулятор)
3. Пирролидинил диаминопиримидин оксид (Копиррол 5%)

Основа - на пене из сапонинов и витаминно-ферментном комплексе
Все ингредиенты в максимальной рабочей концентрации



ПРАКТИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
«ТРИ-ЭНЕРДЖИ»

Флакон 150 мл, хватает на 2-2,5 месяца
 
1 флакон Три-Энерджи = 3 флакона по 50 мл 
аналогичного препарата: экономичнее для пациентов

Из-за ферментно-питательной пены (растительная пена+ 
ферменты молочно-кислых бактерий) оптимален для 
чувствительной кожи, для лица (брови, борода)
 
Удобно наносить
 
Для хорошей проницаемости необходимо сочетать 
с Маской-прешампунь



U-ferment: 
Lactobacillus/soymilk ferment filtrate, lactobacillus/rye flour ferment, bacillus/soybean ferment extract

Стандартизированный продукт бактериальной 
ферментации с подтвержденным содержанием 
витаминов  
-  Рибофлавин B2 - не менее 10 мг/г, 
-  Никотинамид B3 - не менее 600 мг/г, 
-  Пантотеновая кислота B5 - не менее 400 мг/г, 
-  Пиридоксин B6 - не менее 200 мг/г, 
-  Фолиевая кислота B9 - не менее 400 мг/г, 
-  Цианкобаламин B12 - не менее 10 мг/г. 

in vitro: 
- Рост популяции фибробластов +40% за 7 суток 
- Рост количества мио-фибробластов, играющих
  важную роль при репарации повреждений, +300% 
  за 7 суток 
- Поддержание митотической активности 
  кератиноцитов (+200%) 
- Рост клеточной стресс-выживаемости до 90% 
- Подавление активности матрикс-металлопротеаз 
  в 2,5 раза 
- Анти-аллергическое действие за счет снижения  
  высвобождения гистамина из тучных клеток 
  дермы -85%



Универсальный биоидентичный регенерант 
нервной и кожной ткани

Стимулирует рост волос у человека

ГИСТИДИН/АЛАНИН/
ЛИЗИН ТРИ-ПЕПТИД 
С ИОНАМИ МЕДИ



   ДНК в особой транспортной среде (sodium DNA, potassium 
glutathione isomerized linoleate) - 10% (максимальная доза) 
биоДНК в инновационной транспортной среде, доставляет 
непосредственно в зону роста волоса
   Alanine Histidine Lysine peptide – СU пептид - стимулирует 
деление и предотвращает  разрушение  клеток волосяного сосоч-
ка – специализированных фибробластов, играющих ключевую 
роль в росте волоса
   Комплекс из 8 витаминов группы В, витаминов А, С, Е, микроэле-
ментов, фитоэстрогенов, сахаридов и пептидов обеспечивает 
питание, защиту от повреждающих факторов окружающей среды, 
направлен на поддержку функций фолликулов в затрудненных 
условиях существования (стресс, заболевания и тд)
   Фосфо- и сфинголипиды, являющиеся аналогами компонентов   
липидного матрикса эпидермиса, поддерживают его структурную 
целостность, защитное и регуляторное функционирование. 
   Трегалоза (имеет   категорию  Cosmos)  поддерживает функцио-
нирование натурального увлажняющего фактора(NMF) эпидермиса 
кожи. 

ЛОСЬОН DNA-PEPTIDE 



Носит название РЕГУЛЯТОР роста волос, так как может использо-
ваться и против острого выпадения, и для стимуляции роста волос.

Используется как средство интенсификации в лечении АГА, ТА, 
2-3 раза в неделю в дополнение к базовым лосьонам (Активный, 
Био-Энерджи, Три-Энерджи)
Вводим его через 6-12 месяцев использования базовых лосьонов, 
если нужно усилить эффект

Если пациент не хочет использовать миноксидил, используем 
DNA-Peptid вместо Три-Энерджи вместе с Активным лосьоном 
и Био-Энерджи

Может быть использован сразу:

В лечении постковидного выпадения (вместе с SOS и Детским 
лосьоном)
Для стимуляции роста волос после химиотерапии (вместе 
с Активным лосьоном)
В менопаузе (вместе с Активным  лосьоном)

ЛОСЬОН DNA-PEPTIDE 



Восстанавливающая маска для волос и кожи головы – комплекс-
ный уход для волос и кожи головы. Идеальное средство для 
поврежденных/сухих  волос и сухой/зудящей/шелушащейся кожи 
головы

Био-сыворотка «Здоровая укладка» - ежедневный уход для 
любого типа волос. Придает волосам легкий объем

Сыворотка восстанавливающая с биоидентичными церамидами – 
ежедневный несмываемый уход для волос. Придает волосам 
гладкость, плотность и ухоженный вид. Средство с моментальным 
и накопительным эффектом

СЕРИЯ «ЗДОРОВАЯ УКЛАДКА»



ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ МАСКА 
ДЛЯ ВОЛОС И КОЖИ ГОЛОВЫ рН 3.23

   Бетаин (Betaine) - компонент натурального увлажняющего фактора 
кожи
   Масло крамбе (Crambe abyssinica seed) - источник поли- и мононена-
сыщенных жирных кислот
   Экстракт зверобоя (Hypericum реdоrаtum) - успокаивающее и 
противовоспалительное действие
   Экстракты донника (Melilotus officiпalis) и розмарина (Rosmarinus 
officinalis) - поддержка микроциркуляции и антиоксидантное действие
   Экстракт зизифуса (Ziziphus joazeiro bark extract) - противомикробное 
и противозудное действие
   Карбоксиметилглюкан (Carboxymethylglucan) – поддержка иммунной 
защиты кожи
   Церамиды, фосфолипиды, холестерол - восстановление защитного 
покровного слоя волос и кожи  
   Основа и загуститель маски имеют сертификат ECOCERT 



Экстракт алоэ - увлажняющее успокаивающее действие

Глицерин – увлажняющее действие 

Гликозаминогликаны - укрепление стержня волоса 

Протеины овса - успокаивающее действие

Гиалуроновая кислота - увлажняющее действие, блеск и гладкость

Экстракт гинко билоба - тонизирующее действие (при нанесении 
на кожу) 

Экстракт виноградных косточек – антиоксидантное действие 
(при нанесении на кожу)

БИО-СЫВОРОТКА «ЗДОРОВАЯ УКЛАДКА»



Наносится ежедневно как  базовое средство укладки на стержни 
волос. Также средство можно наносить на кожу головы. В особен-
ности комфортна для кожи головы, склонной к сухости

Подходит практически всем, разглаживает, дает и усиливает 
естественный блеск и легкий объем

Увлажняет и питает волосы и кожу

Отличное средство ухода и профилактики сухости при частом 
окрашивании

При системном применении лосьонов для кожи головы, сыворотка 
наносится преимущественно на стержни волос.

БИО-СЫВОРОТКА «ЗДОРОВАЯ УКЛАДКА»



Также содержит биоидентичные церамиды 

Наносить на длину волос после мытья

Разглаживает, питает, визуально уплотняет

Средство для восстановления и укладки (не подходит под 
укладку более 150 градусов)

При восстановлении поврежденных волос наносить на ночь 
обильно на длину, утром смывать и наносить Био-сыворотку 
«Здоровая укладка» или обычные укладочные средства, если 
нужна «суровая» укладка

ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ 
СЫВОРОТКА С БИОИДЕНТИЧНЫМИ 
ЦЕРАМИДАМИ



Биоидентичные липиды эпидермиса: сфинголипиды, 
заключенные в фосфолипиды (церамиды 1, 3, 6, 
фитосфингозин, холестерол) 

Биоидентичные компоненты NMF (natural moisturizing factor)

Использование биомембранных технологий (проникновение 
в эпидермис)

Концентрация биоидентичных липидов в Восстанавливающей линии - 0,8%

ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ ЛИНИЯ 
TIME TO GROW 
ОБЪЕДИНЯЕТ В РЕЦЕПТУРЕ:



Естественная интеграция
в жидкокристаллическую
структуру

Chem Phys Lipids. May 30. 2018:

Impact of the ceramide subspecies on the nanostructure of stratum corneum lipids using neutron scattering and molecular dynamics simulations. 

Schmitt T, Gupta R, Lange S, Sonnenberger S, Dobner B, Hauß T, Rai B, Neubert R.

Нанесение биоидентичного комплекса церамидов 1,3,4, фитосфингозина  и холестерола  восстанавливает  
эпидермальный  барьер, рецепторную и иммунную функцию поврежденных или стареющих кожи и волос

> >

НЕХВАТКА ЭПИДЕРМАЛЬНЫХ ЛИПИДОВ 
ДОКАЗАНА ДЛЯ СУХИХ, ДЕСКВАМАТИВНЫХ, 
АТОПИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ



Мыть Восстанавливающим шампунем

Восстанавливающая маска для волос и кожи головы - 
от 1 раза в неделю до «после каждого мытья»

Чередовать через раз Био-сыворотку «Здоровая укладка» 
(увлажнение) и Восстанавливающую сыворотку  (компенсация 
нехватки липидов)

ПОЛНОФОРМАТНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ 
ДЛЯ СУХИХ ПОВРЕЖДЕННЫХ ВОЛОС



ДЕТСКАЯ ЛИНИЯ 
ТРИХОЛОГИЧЕСКОЙ 
ПРОГРАММЫ 
TIME TO GROW



КОМПЛЕКС:

Детский шампунь для волос и тела 
«Мягкое очищение» 

Детский спрей для волос 
«Легкое расчесывание и увлажнение» 

Сыворотка для детских волос 
«Уход и защита»

Эффект

Сила (прочность 
на разрыв) волос

Эластичность

Блеск

Облегчение 
расчесывания 

Объем

Повысилась на 10-12 %

Значительно улучшился

Улучшилась на 23-31%

Повысился на 20-23% 

Значительно улучшилось

Результат испытаний 



ЛОСЬОН ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ 
И ВОССТАНОВЛЕНИЯ РОСТА
ВОЛОС У ДЕТЕЙ С 2-Х ЛЕТ

Один раз в день 

3-4  раза в неделю 

В течение 3-6 мес. или постоянно до 12 лет 
(переход на взрослую линию или прекраще-
ние применения)

Подходит для длительного использования



ЛОСЬОН ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ И ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
ВОЛОС У ДЕТЕЙ С 2-Х ЛЕТ

Бетаин + мочевина + масло риса
 
Провитамин Д  (7-дегидрохолестерол)

Смесь витаминов: Ниацинамид, пантотенат кальция, аскорбилфосфат натрия, токоферол ацетат, 
пиродоксин

Катехины, эпикатехины, кофейная, феруловая и ванилиновая кислоты из коры сосны приморской, 
экстракты ромашки, солодки, горца, шлемника байкальского, зеленого чая

Адаптогенное и противовоспалительное 
действие: 

Пребиотик альфа-глюкан олигосахарид

Поддержка локального иммунитета кожи: 

Пинадиол, камфанедиол

Стимуляция роста волос: 



Антистресс (анти-апоптозная) стабилизация всех клеток волосяного
фолликула, участвующих в синтезе, формирования и крепления волоса

Пролонгация анагена

Стабилизация интеграционного взаимодействия в дермальном
сосочке (фибробласт-кератиноцит-фибробласт)

Поддержка выработки собственных коммуникационных молекул,
включая факторы рлста

Улучшение условий роста и повышение качество волоса



Saprophytic flora
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Glucose

GlucoseАльфа-глюкан олигосахарид 

Альфа-глюкан олигосахарид 

Pathogenic flora

Lactobacillus pentosus
Micrococcus kristinae
Corynebacterium xerosis
Staphylococcus capitis

Propionibacterium acnes
Gardnerella vaginalis
Corynebacterium minutissimum
Staphylococcus aureus

АЛЬФА-ГЛЮКАН ОЛИГОСАХАРИД 
(ПРЕБИОТИК) 



СОДЕРЖАТ: 

Комплекс стимуляторов  роста волос

Комплекс локальных  антиандрогенов

Комплекс адаптогенов и антиоксидантов

ПРЕПАРАТЫ БАЗОВОЙ ЛИНИИ 
TIME TO GROW, 
ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ У ПОДРОСТКОВ 
С РАННИМ НАЧАЛОМ АГА



Основа: биоидентичные сфинголипиды и пантенол   

ДВА СТИМУЛЯТОРА РОСТА ВОЛОС
1. Пинадиол+камфанедиол  

2. Комплекс сигнальных молекул
    из натуральных пептидов  молока

Комплекс метаболиков, адаптогенов,  нескольких анти-андрогенов, 
противовоспалительных вещества, антиоксидантов, ангио- и нейропротекторов

АКТИВНЫЙ ЛОСЬОН
ДЛЯ СТИМУЛЯЦИИ РОСТА ВОЛОС



БИЦИКЛИЧЕСКИЕ МОНОТЕРПЕНОВЫЕ ДИОЛЫ 
(ПИНАДИОЛ+ КАМФАНЕДИОЛ)

Стимулируют  образование эндогенного оксида 
азота в коже 

Уровень оксида азота определялся через 24 часа 
после нанесения колориметрическим нитрит/нитрат 
методом, т.е. пролонгированное действие. 

ПИНАДИОЛ+ КАМФАНЕДИОЛ – ЭКВИМОЛЯРНАЯ СМЕСЬ – РАЗРАБОТКА БИОФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ КОМПАНИИ AGL DERMATIS (США), 

СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩЕЙСЯ НА НАУЧНЫХ И ПРИКЛАДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЯХ , РАЗРАБОТКАХ В ОБЛАСТИ БИОЛОГИИ КЛЕТКИ 



СТИМУЛИРУЮЩИЙ 
ПОЛЯРИЗОВАННЫЙ ЛОСЬОН

ДЕЙСТВИЕ - постепенная нормализация состояния 
кожи и фолликулов (неразрывная связь) 
поэтому действие проявляется не моментально, 
а постепенно на фоне регулярного применения – 
курс от 2-х месяцев



СТИМУЛИРУЮЩИЙ 
ПОЛЯРИЗОВАННЫЙ ЛОСЬОН

Натриевая соль пирролидон-карбоновой кислоты+мочевина - противовос-
палительное и увлажняющее действие. Часть натурального  увлажняющего  
фактора! Основа-носитель препарата

Креатин и ниацинамид - адаптация к стрессу, поддержка энергетического 
статуса и дыхания клетки

Эсцин и глюкозил-геспередин - адаптогены, укрепляют стенки сосудов, 
антиоксиданты

Дикалий глицирризинат и экстракт зеленого чая - противовоспалительное, 
стресс-адаптирующее и антикосидантное действие

Цинковая соль пирролидон-карбоновой кислоты – противомикробная, 
противовоспалительная, антиандрогенная активность, себорегулирующий 
компонент

Метаболики:  метилсульфонилметан, ниацинамид, кальций пантотенат, 
натрия аскорбил фосфат, токоферол ацетат, пиридоксин 
 
Экстракт  карликовой пальмы – противовоспалительное  
и антиандрогенное действие



НАТУРАЛЬНЫЙ СТИМУЛЯТОР 
«БИО-ЭНЕРДЖИ»

N-Carboxy Ethyl Gamma Butyric Acid, Cegaba (10%) * аналог природного 
нейромедиатора, восстанавливает пролиферацию клеток
 
Ацетил тетрапетид-3 , *Capixil  (5%) пептидный комплекс, активирует 
метаболизм в области дермальной папиллы 

Biochanin А, изофлавон из красного клевера, и экстракт Saw Palmetto* - 
растительные антиандрогены

Ниацинамид* и Аденозин* поддерживают процессы клеточного дыхания 
и деления фибробластов волосяного сосочка

Экстракты косточек винограда и Гинко Билоба, а также витамин Е  
осуществляют антиоксидантную и адапотогенную функцию

*Использованы максимальные рабочие концентрации

Активные ингредиенты растворены в геле Алоэ барбадензис 
и гидролизованных гликозаминогликанах 



АГА У ПОДРОСТКОВ

Активный лосьон и Поляризованный лосьон 

Например, ПН и ЧТ – Активный лосьон СР 
и ВОСКР - Поляризованный лосьон

Для долгосрочного или постоянного применения

Эффект накопительный

Голова должна быть чистой

При начинающемся поредении, АГА – чередовать:



АГА У ПОДРОСТКОВ

Чередовать Активный и Поляризованный 6 месяцев

Затем перейти на чередование Активного 
и БиоЭнерджи (Активный чаще) 

Например, 3 раза в неделю Активный 
и 2 раза – Био-Энерджи

Голова должна быть чистой - мыть регулярно!

Для долгосрочного или 

постоянного применения 

Более интенсивное воздействие 
при заметном поредении:



У ПОДРОСТКОВ 
ВПЕРЕДИ ВСЯ ЖИЗНЬ 

Долгосрочные курсы с более редким 
дозированием дают результат медленнее, 
чем интенсивные курсы

НО! Удобнее, комплаентность выше, результат 
стабильнее, сохраняется резерв усиления 
стимуляции

Для усиления эффекта - процедуры! 
Пилинг, лазер, токи



ЛОСЬОНЫ ОБЯЗАТЕЛЬНО
ДОПОЛНЯТЬ БАЗОВЫМ УХОДОМ

Для поддержания иммунной функции кожи
 
Для нормализации микробиома

Для устранения раздражающего действия 
обычной косметики



ВЫПАДЕНИЕ ВОЛОС
НА ФОНЕ БЕРЕМЕННОСТИ

Восстанавливающий шампунь 
и Восстанавливающая маска

Чередование Активного лосьона 
и Поляризованного Стимулирующего 
лосьона на весь период беременности 
и лактации. 
Не может предупредить возможное 
послеродовое выпадение волос, 
но смягчит его. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!



PROFESSIONAL
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